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Duszone kurki z makaronem :

S

Autor: Jagoda50 b 3 G’) ﬁ B g‘
Przepiséw: 210 Ocena: 13960 5-6 0s. 60 min $rednie przystepne g

Sktadniki:

-, swieze kurki ( grzyby), 1 kg

- boczek wedzony niettusty, 15-20 dkg
- cebula, 2

- marchewka, 2

- pietruszka zielona, maty peczek

- zielony seler, 1 lis¢

- Smietana, 1 mate opakowanie

- maka sol,pieprz ,magi, do smaku

- makaron np.sSwiderki, 1 op

Sposob przygotowania:

1

2

9

ugotowac makaron
do garnka wtozyc pokrojona marchewke ,wla¢ wode i gotowac

pokroi¢ boczek i cebule ,usmazy¢,do tego dodac pokrokone grzyby i dusi¢ razem okoto 5 min
,nie odparowac soku z grzybow (sam smak grzbéw)

wszystko przektadamy do garnka i dusi¢ razem z marchewka

wrzucic ziele angielskie ,dwa liscie laurowe troche kucharka a takze posiekany liS¢ selera (jesli
ktos lubi)

gotowac 25 -30 minut
make rozrobi¢ z wodg dodac Smietane i wlac do grzybdw ,ma byc dos¢ geste
doprawi¢ do smaku pieprzem ,wla¢ magi,dodac posiekang natke pietruszki

catos¢ wymieszac z makaronem i podawac

10 mozna tez zapiec w piekarniku posypujgc tartym zottym serem,ja tego nie robie ,zbyt

kaloryczne

Twoje notatki do przepisu:


http://smaker.pl/przepisy-dania-glowne/przepis-duszone-kurki-z-makaronem,24154,jagoda50.html
http://smaker.pl/kucharz-Jagoda50

