Smaker

Grillowany kurczak z ziolami

{" ~ Autor: nick 1 @ ﬁ [
'8 Przepiséw: 21 Ocena: 3097 1-2 0s. >60 min S$rednie przystepne
Sktadniki:

- filet z kurczaka

- 1/2 tyzeczki tymianku suszonego

- 1/2 tyzeczki rozmarynu suszonego
- 1 tyzka skérki z cytryny

- 1/2 tyzeczki soli

- 1 tyzka soku z cytryny

- tyzka oliwy z oliwek

Sposob przygotowania:

1 Przygotowac marynate. Kurczaka pokroi¢ na mniejsze kawatki i wtozy¢ do marynaty na ok
godzine. Grillowa¢, lub smazyc¢ na ztoto. Podawad z warzywami. Smacznego!

Twoje notatki do przepisu:
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http://smaker.pl/przepis-grillowany-kurczak-z-ziolami,4173,nick.html
http://smaker.pl/kucharz-nick

