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Jablecznik na biszkopcie
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Przepiséw: 539 Ocena: 18964

macfz'a:na buchnia
y

A © & B

>60s. >60min tfatwe przystepne

Sktadniki:

Biszkopt:

1 szklanka maki tortowej
2 tyzki maki ziemniaczanej
5 jajek

1 szklanka cukru

1/2 tyzeczki octu

1 tyzeczka ekstraktu waniliowego lub 2
tyzeczki cukru waniliowego wtasnej
roboty

1 tyzeczka proszku do pieczenia
Masa jabtkowa:

2 kg jabtek

1 op. galaretki truskawkowej
Masa waniliowa

2 opakowania budyniu waniliowego
2 szklanki mleka

25 dag dobrego masta
Ponadto:

50 g wiorkow kokosowych

50 g mlecznej czekolady

Biatka ubijamy z cukrem na sztywng piane. Do ubitych biatek dodajemy ekstrakt waniliowy,
z0ttka i ocet. Nadal ubijamy. Na koncu wsypujemy make przesiang z proszkiem do pieczenia i
doktadnie, ale delikatnie mieszamy. Ciasto wylewamy na nattuszczona duzg blaszke lub blaszke
wytozong papierem do pieczenia. Biszkopt pieczemy w piekarniku nagrzanym do temp. 180'C
przez okoto 40 minut. Po upieczeniu biszkopt studzimy na kratce.
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http://smaker.pl/przepisy-desery/przepis-jablecznik-na-biszkopcie,159152,bryssska.html
http://smaker.pl/kucharz-bryssska

2 Jabtka obieramy i trzemy na tarce o duzych oczkach, a nastepnie podsmazamy je z matg iloscig
wody. Galaretke rozpuszczamy w szklance gorgcej wody. Przestudzona galaretke mieszamy z
przestudzonymi podsmazonymi jabtkami.

4 Gotujemy budyn czyli; 11 1/2 szklanki mleka zagotowujemy. Do gotujgcego sie mleka



dolewamy rozpuszczone w 1/2 szklanki mleka dwa budynie waniliowe. Cato$¢ doktadnie i caty
czas mieszamy, az powstanie budyn. Budyn po ugotowaniu odstawiamy do przestygniecia.
Masto ucieramy na gtadka mase. Do utartego masta dodajemy po tyzce budyniu caty czas
miksujgc mase. Dobrze zmiksowana mase wyktadamy na biszkopt z masg jabtkowa i doktadnie
rozprowadzamy po catosci.

5 Wierzch obsypujemy widrkami kokosowymi oraz startg na matych oczkach mleczng czekolada.
Ciasto schtadzamy w lodowce przez kilka godzin. Smacznego !!!
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