
Kotlety pychotka
Autor:  eaugustyn
Przepisów: 1 Ocena: 2 5-6 os. 30 min średnie przystępne

Składniki:

pieczarki, ok.30 dkg
papryka, 2 szt rózne kolory
pora, 1 mała
piersi z kurczaka, według uznania
jajka, 2 szt
vegeta, do smaku
maka ziemniaczana, 1 łyzka
magi, 1 łyzka

Sposób przygotowania:

1 Wszystkie warzywa kroimy w drobną kosteczke +piersi z kurczaka dodajemy jajaka,łyzke
vegety,łyzke magi,łyzke mąki ziemniczanej zeby zrobiła sie jednolita masa.

2 Zostawiamy na noczeby nabrało smaku.smazymy na pateli jak placki ziemniaczane.

Twoje notatki do przepisu:

http://smaker.pl/przepisy-dania-glowne/przepis-kotlety-pychotka,41185,eaugustyn.html
http://smaker.pl/kucharz-eaugustyn

