Smaker

Leczo - baza na zime.

° Autor: dulas & @ ﬁ E

Przepiséw: 3 Ocena: 21 3-40s. 60min S$rednie przystepne

Sktadniki:

cukinia, 2-3 duze

Pomidory miesiste, 1,5 - 2 kg

Papryk - dowolne kolory, 1,5 - 2 kg
Bazylia, oregano, sol, pieprz, do smaku
olej, na dno garnka

Sposéb przygotowania:

Cukinie obra¢, wycigé nasionka i pokroi¢ w niezbyt drobng kostke. Papryke pozbawic pestek i
pokroi¢ w dosy¢ drobne paski lub kostke. Pomidory sparzy¢, pozbawic skorki i pokroic¢ na
niezbyt mate kawatki.

Na rozgrzany olej wrzuci¢ pokrojong papryke. Gdy nieco zmieknie dodajemy cukinie, a
nastepnie pomidory. Dusimy do miekkosci. Dodajemy do smaku sol, pieprz i ziota.

Leczo wktadamy do wyparzonych stoikow i doktadnie zakrecamy. Pasteryzujemy okoto 20 min.

Takie leczo mozemy w p6zniejszym okresie dodac¢ do podduszonej z kietbaskg cebuli i w
najsilniejsze mrozy rozkoszowac sie smakami lata.

Twoje notatki do przepisu:


http://smaker.pl/przepisy-zupy/przepis-leczo-baza-na-zime,25140,dulas.html
http://smaker.pl/kucharz-dulas

