Smaker

Lekki brzoskwinek

% Autor: Maudie & G) ﬁ ﬁ
G, Przepiséw: 361 Ocena: 12077 >60s. >60min érednie przystepne
Sktadniki:

maslanka, 750 ml

galaretka brzoskwiniowa, 4
opakowania

brzoskwinie, 1 puszka

Sposob przygotowania:
3 galaretki rozpusci¢ w 2 szklankach gorgcej wody i przestudzic.

Maslanke wla¢ do naczynia i ok 2 min miksowad.Nastepnie wla¢ do niej troszke wiecej niz
potowe wystudzonej galaretki.

Potowe masy maslankowej wylac¢ na blache i wstawi¢ do lodéwki do zastygniecia.

Brzoskwinie odsgczy¢,odtozy¢ 2-3 potdwki, pocig¢ w kosteczke i odtozy¢ a reszte owocu razem z
sokiem zmiazdzy¢ blenderem na mus dodajgc reszte wystygtej galaretki.Wyla¢ cata mase na
zastygtg maslanke i wstawi¢ do lodowki do catkowitego zastygniecia.

Nastepnie na zastygta mase brzoskwiniowg wylac reszte maslanki z galaretkg i znow do
lodowki by zastygto.W tym czasie rozpusci¢ czwartg galaretke wedtug przepisu na opakowaniu i
wystudzic.

Na zastygniety wierzch utozy¢ pociete w drobng kostke brzoskwinie i zala¢ rozpuszczong
czwartg galaretkg.Wstawi¢ do lodéwki.Smacznego.

Twoje notatki do przepisu:
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http://smaker.pl/przepisy-desery/przepis-lekki-brzoskwinek,53906,maudie.html
http://smaker.pl/kucharz-Maudie

