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Sktadniki:

- okoto 200 g makaronu tagliatelle

- peczek zielonych szparagdéw

- 100 g masta

-1 papryczka chilli

« 3-4 zabki czosnku

-2 jajka

- parmezan, grana padano lub inny
podobny twardy ser

- Swiezo mielony pieprz

- SOl

Sposob przygotowania:

1 Na poczatku makaron gotujemy al dente w osolonej wodzie.

2 W czasie kiedy gotujemy makaron kroimy przygotowujemy szparagi. Odtamujemy zdrewniate
konce i dzielimy je po dtugosci na pot (jesli sg grube to nawet na 3-4 czesci). Siekamy papryczke
i czosnek. Nastepnie na rozgrzang patelnie wrzucamy masto, czosnek i papryczke. Smazymy
chwilke, az czosnek lekko sie zarumieni. Pozniej dodajemy szparagi i smazymy okoto 5 minut.
Pod koniec dodajemy gorgcy makaron, okoto 100-150 ml wody z gotowania makaronu i
wszystko doktadnie mieszamy i podgrzewamy 2-3 minuty.

> Pod koniec gotowania makaronu, w drugim wysokim garnku zagotowujemy posolong wode.
Kiedy woda wrze zmniejszamy ptonien, zeby tylko delikatnie bulgotata. Mozna do niej dodac
tyzke octu, ale jesli mamy pewnosc¢ ze nasze jajka sg bardzo Swieze nie jest to konieczne. Jajko
wbijamy do matej miseczki, albo do szklanki. Nastepnie tyzkg mieszamy wode tak aby powstat
wir na srodku garnka i delikatnie wlewamy do niego jajko. Tak samo postepujemy z drugim
jajkiem. Gotujemy okoto 3 minuty i wyciggamy za pomoca tyzki cedzakowe;j.

+ Makaron podajmy gorgcy, obsypany duzg iloscig parmezanu, jajkiem w koszulce i Swiezo
mielonym pieprzem.

Smacznego ;)
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Twoje notatki do przepisu:



