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Paluchy wiedzmy na Halloween
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Wiyl Przepiséw: 160 Ocena: 3730 >60s. 60min $rednie przystepne

Sktadniki:

- 2 jajka, temp. pokojowa
- 0 tyzeczki ekstraktu z wanilii
- 120 g masta, temp. pokojowa
- 0 szklanki cukru pudru
] - 5 tyzek cukru drobnego do wypiekow
- szczypta sol
-1 2/3 szklanki maki tortowej
- ok. 150 g catych migdatéw

. _ - lukier czerwony w pisaku np. Dr
ilovabalkepl |;:_J_r_r_]f.d{_.8fm. Oetker

Sposbb przygotowania:

1 ILOSC: ok. 2 blaszki paluchéw Migdaty zalewamy wrzgtkiem i zostawiamy na 10 min. Po tym
czasie Sciggamy skorke i przekrawamy na pét. Oddzielamy biatko od z6ttka z jednego jajka.
Biatko pdzniej postuzy nam do posmarowania wierzchu paluchéw. W miseczce tgczymy z6ttko
razem z catym jajkiem oraz ekstraktem z wanilii. W oddzielnej miseczce za pomocg miksera
tgczymy masto razem z cukrem pudrem, cukrem drobnym oraz solg. Nastepnie dodajemy
wymieszane jajka z wanilig i miksujemy przez ok. 2 minuty. Make przesiewamy i dodajemy do
masy. Powstate ciasto owijamy w folie spozywczg, wktadamy do lodéwki na pét godziny lub
catg noc. Ciasto po schtodzeniu dzielimy na dwie czesci. Jedng czes¢ wktadamy ponownie do
lodéwki, natomiast z drugiej formujemy paluchy. Stolnice lekko podsypujemy maka, odrywamy
niewielkg czes¢ ciasta i formujemy wateczek, ktéry powinien by¢ odrobine chudszy i krétszy od
naszych palcéw. Za pomocg matego nozyka wykonujemy wciecia w dwéch miejscach. Blizej
paznokcia dwa, natomiast ok. cm dalej trzy wciecia ( odwzorowanie zgiec ). Nastepnie za
pomocg dwoch palcow dosy¢ mocno Sciskamy ciasto pomiedzy wcieciami, tworzgc ksztatt palca.
W miejscu paznokcia umieszczamy potéwke migdata lekko zamoczong w biatku, aby nie odpadt
podczas pieczenia i dosy¢ mocno dociskamy. Tak powstaty paluch przektadamy na blaszke
wytozona papierem do pieczenia. Wszystkie uformowane paluchy smarujemy biatkiem.
Pieczemy w temp. 200 C przez 10 min. Po ostudzeniu miejsce skorek przy paznokciu
pokrywamy czerwonym lukrem. Smacznego.
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