Smaker

Pasta wagtrobiana do kanapek

Autor: Wiech_K 1 G) 'ﬁ E
! Przepiséw: 231 Ocena: 4283 >60s. 60min tatwe  tanie
Sktadniki:

watroba wieprzowa - ok. 80 dag
cebula - 2 duze
mieso i marchewka z rosotu

sOl, pieprz, ostra papryka, przyprawa
wtoska - do smaku

maty stoik majonezu

dwie - trzy tyzki oliwy lub oleju
dwie tyzki masta

1/4 szklanki bulionu

Sposob przygotowania:

Watrobe pokrdéj na ok. 1 cm plastry (po umyciu i osuszeniu), cebule w pidrka.

Cebule zblanszuj wrzgtkiem na sicie.

Rozgrzej na patelni oliwe i do gorgcej wtoz tyzke masta.
Wrzuc osgczong cebule i zeszklij.

Zeszklong cebule zdejmij z patelni.

Do pozostatego na patelni ttuszczu dodaj tyzke masta i smaz na brgzowo partiami plastry
watrébki.

Usmazong watrébke wt6z na powrdt na patelnie, dotdz cebule, podlej bulionem i ew. odrobing
wody i duz ok. 15 - 20 minut pod przykryciem.

Zdejmij pokrywke i dus jeszcze, az caty ptyn odparuje.

Zdejmij z ognia i wystudz.

Wystudzong watrébke zmiel razem z cebulg, miesem i warzywami z rosotu.
Dodaj majonez, przyprawy i wymieszaj.
Schtédz w lodowce i smaruj kanapki.

Twoje notatki do przepisu:
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