
pyszna sałatka;-)
Autor:  kamas
Przepisów: 6 Ocena: 9 1-2 os. 15 min średnie przystępne

Składniki:

cebula, 3 średnie szt.
Pierś kurczaka, 2 spore
Ananas, 1 puszka
kukurydza, 1 puszka
jabłko, 1 szt.
majonez, 3 łyżki
śmietana, 3 łyżki
sól, pieprz, maggi, curry, papryka ostra,
szczypta
olej, 1 łyżka

Sposób przygotowania:

1 Perś kurczaka umyć, pokroić w kostke, posypać ostrą papryką i curry, następnie podsmażyć na
patelni, na małej ilości oleju.

2 Cebulę pokroić w paski.

3 Ananasa pokroić w kostkę.

4 Jabłko pokroić w kostkę.

5 Kukurydzę odsączyć z wody i wsypać do miski.

6 Wszystkie składniki wymieszać, wraz z podsmażonym kurczakiem.

7 Majonez i śmietanę i łyżeczkę curry dokładnie wymieszać, i tak przygotowany "sos" dodać do
reszty składników. Wszystko dokładnie wymieszać, następnie przyprawić do smaku pieprzem,
solą, maggi, ewentualnie dodać trochę curry( jak będzie za mało).

8 Smacznego;-)

Twoje notatki do przepisu:

http://smaker.pl/przepisy-salatki/przepis-pyszna-salatka,29036,kamas.html
http://smaker.pl/kucharz-kamas

