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Racuchy z dyniq
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Przepisow: 9 Ocena: 347 3-40s. 30min tatwe tanie

Sktadniki:

10 szklanki mleka

3 niepetne szklanki maki pszenne;

50 g drozdzy

2 jajka

4 petne tyzki stotowe cukru pudru oraz
do posypania

1 tyzeczka cukru do rozczynu

1 szklanka startej na grubych oczkach
tarki jarzynowej dyni

olej rzepakowy do smazenia

Sposob przygotowania:

Ciepte mleko wla¢ do miski, dodac tyzeczke cukru, 3 tyzki maki pszennej oraz pokruszone
drozdze, wymieszac i odstawic¢ na 10 minut w ciepte miejsce pod przykryciem.

Jajka ubi¢ wraz z cukrem pudrem na puszystg mase. Nastepnie do masy powoli dodawac
rozrobiony rozczyn stale mieszajgc na zmniejszonych obrotach. Nie przerywajgc mieszania
dodawac stopniowo make (wszystkie sktadniki powinny by¢ ze sobg dobrze potgczone, bez
widocznych grudek). Na koniec dodac stratg dynie i delikatnie wymieszac. Mase odstawi¢ w
ciepte miejsce pod przykryciem do wyrosniecia na okoto 20 - 30 minut.

Na patelni rozgrzac srednig warstwe oleju, naktadac¢ po 2 tyzki stotowe wyrosnietego ciasta

rozprowadzajac je za pomocg tyzki. Smazy¢ po okoto 1 minucie na kazdg ze stron, do momentu,
kiedy racuszki sie delikatnie zarumienia.

Podawac ze ubitg na sztywno Smietang i cukrem pudrem.

Twoje notatki do przepisu:


http://smaker.pl/przepisy-przekaski/przepis-racuchy-z-dynia,102568,gotowaniezestylem.html
http://smaker.pl/kucharz-gotowaniezestylem

