Smaker

Salatka ryzowa z szynkaqg 1 serem

/‘ Autor: Kasiek189 1 G) ﬁ E

Przepiséw: 277 Ocena: 2380 5-60s. 15min tatwe  tanie

Sktadniki:

- 400 g szynki dobrej jakosci

- 300 g sera z6ttego

- 100 g ryzu

-1 puszka kukurydzy

-1 puszka groszku

- 1 stoik papryki konserwowej
- 2 tyzki majonezu

-1 maty jogurt naturalny

- s0l, pieprz do smaku
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Sposob przygotowania:

1 Ryz gotujemy i studzimy. Kukurydze, groszek i papryke odcedzamy z wody. Wedling, ser i
papryke kroimy w drobng kosteczke.

2 Wszystkie sktadniki wrzucamy do wiekszej miski lub garnka, dodajemy majonez i jogurt z
przyprawami. Mieszamy doktadnie i wktadamy do lodowki, najlepiej zakryte folig aluminiowg
lub przykrywka.
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Twoje notatki do przepisu:


http://smaker.pl/przepisy-salatki/przepis-salatka-ryzowa-z-szynka-i-serem,177614,kasiek189.html
http://smaker.pl/kucharz-Kasiek189

